Miejska Rada Senioréw w Racigzu
PROTOKOL 4/2016

z dnia 29 sierpnia 2016 r.

W dniu 29 sierpnia 2016 roku tj. poniedzialek, o godz. 11:00 na Sali Slubéw

w Urzgdzie Miejskim w Racigzu odbylo si¢ IV posiedzenie Miejskiej Rady Senioréw

w Racigzu.

Lista obecnosci uczestnikéw IV posiedzenia stanowi zatacznik do protokotu.

W posiedzeniu uczestniczylo 6 cztonkéw Miejskiej Rady Seniorow wedtug zalaczonej listy

obecnosci, co stanowi quorum i Rada moze podejmowaé prawomocne decyzje.

Ad-1
Otwarcie IV posiedzenia Miejskiej Rady Senioréw w Raciazu.

Posiedzenie otworzyl Przewodniczacy Miejskiej Rady Senioréw Jozef Wyrwal przedstawiajac
porzadek dzisiejszego posiedzenia:

1.
2,

%0 N

Przywitanie zebranych i otwarcie zebrania.
Czy s3 propozycje zmian w porzadku zebrania? Jezeli tak to glosowanie nad
wprowadzeniem zmian i ew. wprowadzenie zmian do porzadku zebrania.

3. Dyskusja nad analizg ankiet — przedstawienie wnioskow przez zebranych.
4.
5. Zaopiniowanie ustalonych zadan (wnioskéw z analizy ankiet) i skierowania ich

Ustalenie zadan, ktore nalezy uja¢ w uchwale wynikajacej z analizy ankiet.

w formie uchwaty do wladz miasta.

Przyjecie sposobu ustawiania zadan zawartych w ankietach w kolejnosci
odzwierciedlajgcej ich waznos¢ (priorytet).

Sprecyzowanie uchwaty nr 7/2016 dotyczacej realizacji zadan zawartych w ankietach.
Wyrazenie opinii cztonkéw Miejskiej Rady Senioréw dotyczacej braku informacji
o zamiarach zwigzanych z realizacja probleméw zawartych w uchwatach MRS,
a w szczegdlnosci uchwaly nr 5/2016 z dnia 20 kwietnia 2016.

Ewentualne podjgcie uchwaty nr 8/2016 w sprawie okreslenia przez wiadze miasta
sposobu informowania Miejskiej Rady Senioréw o przewidywanych losach
(dzialaniach) zmierzajacych do zrealizowania zadan zgtaszanych w uchwatach.

10. Ustalenie orientacyjnego terminu nastepnego zebrania.
11. Zamkniecie zebrania.

Ad-2

Zaden z czlonkéw posiedzenia nie zglosil propozycji zmian w porzadku zebrania, po czym

porzadek posiedzenia zostat jednoglosnie zaakceptowany przez czlonkéw Rady.
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Ad-3
Kolejng sprawa jaka Rada zaj¢la si¢ na dzisiejszym spotkaniu jest analiza ankiet
przeprowadzonych wsréd senioréw zrzeszonych w Nauczycielskim Klubie Seniora, Klubie
Seniora oraz Klubie Emerytow iRencistow w Racigzu. Ankiety dotyczyly nie tylko
zainteresowan senioréw, ale takze potrzeb jakie ich zdaniem powinny by¢ zaspokojone dla
lepszego funkcjonowania senioréw w §rodowisku. Komisja w trakcie posiedzenia
zaakceptowata sposob analizy ankiety, ktora w Ankietach nr 1 , nr 2 i nr 3 pokazuje najpierw
liczbg osob, ktére udzielity lub nie udzielity odpowiedzi na zadawane pytania, a potem

ilosciowo i procentowo okreslona osoby, ktére opowiedzialy si¢ za lub przeciw okreslonemu

zadaniu.

Ad -4

Podczas IV posiedzenia cztonkowie Rady ustalili zadania, ktére powinni zawrzeé¢ w uchwale
wynikajace z analizy ankiet. Zadaniami tymi sa:
1) Tworzenie tematycznych grup senioréw wedlug zadeklarowanych zainteresowan.

a) Wiycieczki krajoznawcze

b) Przejazdzki rowerowe

c) Turystyka piesza

d) Nordic walking

e) Spiewanie

f) Koronkarstwo

g) Wyszywanie (hafciarstwo)

h) Malowanie

2) Wytyczenie i oznakowanie Sciezki rekreacyjno — spacerowej. (Preferowana diugosé¢ 3
km.)

3) Zorganizowanie "DOMU DZIENNEGO POBYTU" czyli pomieszczenia na spotkania,

zebrania klubow, kot zainteresowan.
4) Pomoc przedlekarska w nagtych wypadkach — szkolenie.
5) Boéle kregostupa, przyczyny — szkolenie.
6) Zorganizowanie zaje¢ kinezyterapii kregostupa.
7) Szczepienia ochronne — szkolenie.

8) Wprowadzenie , karty seniora” .



Miejska Rada Senioréw w Racigzu

9) Diety przy roznych chorobach — szkolenie.

10) Szczepienia przeciw grypie z dofinansowaniem.

11) Choroby serca — szkolenie.

12) Nadcisnienie tetnicze — szkolenie.

13) Zorganizowanie ,.dni bezptatnych porad prawnych” dla senioréw.

14) Cukrzyca — szkolenie.

Ad-5
Cztonkowie Rady pozytywnie zaopiniowali ustalone zadania, tj. wnioski z analizy ankiet i
postanowili skierowa¢ je w formie uchwaty do Burmistrza Miasta oraz Przewodniczacego
Rady Miejskiej w Racigzu. W zwigzku z zadaniem umieszczonym pod poz. 13 czlonek Rady
pani Renata Kujawa poinformowata pozostatych cztonkéw o zorganizowaniu z poczatkiem
2016 r., w budynku Urzedu Miejskiego, punktu darmowych porad prawnych oraz
zaproponowala, iz w celu przypomnienia zostang rozmieszczone informacje o nich na

stupach ogloszeniowych miasta oraz w najblizszym Pulsie Raciaza.

Ad-6
Czilonkowie Rady wspdlnie zaproponowali, aby przy sposobie ustanawiania zadan zawartych

w ankietach kierowaé si¢ procentowym zainteresowaniem senioréw, odzwierciedlajac tym

samym ich waznos¢ (priorytet).

Ad-7
Czlonkowie Rady najpierw sprecyzowali, a potem jednoglosnie podjeli Uchwate Nr 7/2016 w
sprawie zaopiniowania wnioskéw z przeprowadzonych ankiet wsréd czlonkow klubow

seniorow w Racigzu.

Ad-8

Kolejng sprawa jaka Rada zajela si¢ na dzisiejszym spotkaniu jest dyskusja zwigzana z
brakiem informacji o zamiarach zwigzanych z realizacjg probleméw zawartych w uchwatach

MRS, a w szczego6lnosci uchwaty nr 5/2016 z dnia 20 kwietnia 2016. Zwrdcono si¢ takze do
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reprezentanta Burmistrza z prosba o sprawdzenie do jakich osob dotarla ta informacja i

dlaczego nie dostali informacji zwrotne;.

Ad-9
Podczas obrad zrezygnowano takze z ewentualnego podjecie uchwaly nr 8/2016 w sprawie
okreslenia przez wiladze miasta sposobu informowania Miejskiej Rady Seniorow o
przewidywanych losach (dziataniach) zmierzajacych do zrealizowania zadan zglaszanych w

uchwatach.

Ad-10
Czlonkowie Rady podjeli decyzje, aby nastgpne spotkanie odbylo si¢ pod koniec listopada
2016 r. Termin ten zostal celowo wybrany po terminie zlozenia przez Burmistrza projektu
budzetu na 2017 r., aby moéc otrzymaé informacje czy istnieje mozliwos¢ ujgcia

proponowanych przez MRS zadan w budzecie na 2017 r.

Ad-11
Po wyczerpaniu porzadku IV posiedzenia Miejskiej Rady Senioréw w Racigzu

Przewodniczacy zakonczyt spotkanie.

Protokolowala :
Renata Kujawa Przewodniczqcy
Miejskiej Rady Senioréw w Racigzu p
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